[bookmark: _GoBack]*/Правила индивидуальной (личной) защиты от нападения клещей:

Клещевой вирусный энцефалит (КВЭ) – острое инфекционное заболевание, с преимущественным поражением центральной нервной системы. Последствия заболевания: от полного выздоровления до нарушений здоровья, приводящих к инвалидности и смерти.
Соблюдение правил поведения на опасной в отношении клещей территории:
· проводить само- и взаимоосмотры каждые 10 - 15 минут для обнаружения клещей;
· не садиться и не ложиться на траву;
· стоянки и ночевки в лесу устраивать на участках, лишенных травяной растительности, или в сухих сосновых лесах на песчаных почвах;
· после возвращения из леса или перед ночевкой снять одежду, тщательно осмотреть тело и одежду;
· не заносить в помещение свежесорванные растения, верхнюю одежду и другие предметы, на которых могут оказаться клещи;
· осматривать собак и других животных для обнаружения и удаления с них прицепившихся и присосавшихся клещей).
Ношение специальной одежды, при отсутствии специальной одежды одеваться таким образом, чтобы облегчить быстрый осмотр для обнаружения клещей: 
· носить однотонную и светлую одежду;
· брюки заправлять в сапоги, гольфы или носки с плотной резинкой, верхнюю часть одежды - в брюки;
· манжеты рукавов должны плотно прилегать к руке;
· ворот рубашки и брюки должны не иметь застежки или иметь плотную застежку, под которую не может проползти клещ;
· на голову надевать капюшон, пришитый к рубашке, куртке, или заправлять волосы под косынку, шапку.
Применение специальных химических средств индивидуальной защиты от клещей: акарицидных средств (предназначены для обработки верхней одежды, применение на кожу недопустимо) и репеллентных средств (предназначены для обработки верхней одежды, применение на кожу возможно для защиты от кровососущих двукрылых). Применять средства необходимо в соответствии с прилагаемой инструкцией.



